
                              

 
Richtlinien für interessierte Institutionen bezüglich Zusammenarbeit mit dem OK 

der Aktionstage Psychische Gesundheit 

Die Aktionstage werden vom Organisationskomitee (OK) gestaltet und organisiert. Gerne arbeitet das OK mit 

interessierten Institutionen zusammen.  

 

Für eine erfolgreiche Zusammenarbeit sollten folgende Richtlinien beachtet werden: 

 Das Thema und der Inhalt der Anlässe werden in Absprache mit dem OK festgelegt und sind 

anschliessend verbindlich. Themenänderungen können nur nach Absprache mit dem OK vorgenommen 

werden. 

 Es muss ein thematischer Bezug zur mit-organisierenden Institutionen gegeben sein. Das OK behält sich 

vor, ein Thema abzulehnen. 

 Der Lead über den Anlass bleibt immer beim OK. 

 Es gibt je eine Ansprechperson beim OK und der jeweiligen Institution, die für die Organisation des 

Anlasses und die Kommunikation verantwortlich ist. 

 Die Beschriebe im Booklet erfolgen gemeinsam und werden erst veröffentlicht, wenn das OK und die 

betreffende Institution einverstanden sind (Gut zum Druck). 

 Die Institutionen können ihre eigenen Verteilkanäle (Mailings, Briefversände etc.) für die Bewerbung des 

Anlasses nutzen, müssen dies aber vorher mit dem OK absprechen. Zudem gehört das Logo der 

Aktionstage ebenfalls auf die Drucksachen, Mailings etc. und der Versand muss als Werbung für einen 

Aktionstage-Anlass erkennbar sein. 

 Die Finanzierung des Anlasses erfolgt in Absprache mit dem OK (Kosten Raummiete, Apéros etc.), wenn 

die Kosten geteilt werden. 

 Ein OK-Mitglied eröffnet und beendet den Anlass im Namen der Aktionstage. Beim Anlass werden die 

Banner der Aktionstage aufgestellt und Flyer aufgelegt, die mit-organisierende Institution kann eigene 

Banner aufstellen und Flyer auflegen. 

 Alle ReferentInnen erhalten das „offizielle“ Aktionstagegeschenk. 

 

Folgende Organisationen präsentieren die Aktionstage Psychische Gesundheit und bilden das OK: 

 Amt für soziale Sicherheit Kanton Solothurn, Fachstelle Prävention & Gesundheitsförderung 

 Pro Infirmis Aargau-Solothurn  

 Psychiatrische Dienste der Solothurner Spitäler soH 

 Solodaris Stiftung 

 
Die Aktionstage sind Teil des Programmes Ernährung, Bewegung und psychische Gesundheit, das der Kanton 
Solothurn in Zusammenarbeit mit Gesundheitsförderung Schweiz finanziert und umsetzt.  

 

Kontakt: 

Aktionstage Psychische Gesundheit im Kanton Solothurn 

Riedholzplatz 3 

4509 Solothurn 

Telefon: 032 627 63 15 

E-Mail: aktionstage@ddi.so.ch 

www.psychische-gesundheit-so.ch 

 
Das Organisationskomitee der Aktionstage Psychische Gesundheit: 

Judith Bögli, Amt für soziale Sicherheit Kanton Solothurn 

Urs Trösch, Pro Infirmis Aargau-Solothurn 

Anita Wirz, Psychiatrische Dienste der Solothurner Spitäler SoH 

Brigitte Althaus, Solodaris Stiftung 

mailto:aktionstage@ddi.so.ch
http://www.psychische-gesundheit-so.ch/



